
MEMORIA ITSASO ELIZAGOIEN – Etxalar Escape Room 
Itsaso Elizagoien Bizente es una emprendedora de Etxalar que puso en marcha en el 
año 2021 y desde entonces gestiona en esta localidad un escape room, Etxalar Escape 
Room. 

Etxalar Escape Room “es aventura, diversión y cultura” señala Itsaso. 

 

 

 

Para su puesta en marcha acondicionó, con el enorme apoyo de su familia, un local bajo 
la terraza de Iriondoa, la casa familiar, situada a la entrada del pueblo.  

Cuando Itsaso participó por primera vez con su cuadrilla en un escape room, le gustó 
mucho la experiencia, le enganchó este tipo de juego, fue conociendo otros escapes 
rooms y pensó que podría ser factible poner en marcha una actividad de ese tipo en 
Etxalar, para dar a conocer su historia reciente de una manera lúdica y divertida. 
Decidida, preparó las pistas y enlaces necesarios, acondicionaron y ambientaron el local 
y pronto abrió sus puertas.   

 

El proyecto de Itsaso es una actividad sociocultural en forma de escape room o juego 
de escape en el que un grupo de personas tiene 60 minutos para conseguir escapar de 



un espacio tematizado. En este caso podrán conocer las historias de los contrabandistas 
y de las palomeras que han hecho que la localidad de Etxalar sea tan conocida. 

Las personas participantes tendrán la oportunidad de conocer y divertirse aprendiendo 
los secretos de la historia reciente de Etxalar utilizando tecnologías novedosas y otras 
no tan nuevas, en grupos de 2-6 personas. 

Pueden participar familias, amigos, empresas incluso escolares que quieran divertirse 
aprendiendo los secretos de la historia reciente de Etxalar. Está adaptado para personas 
que utilicen silla de ruedas. 

Los/as participantes pueden elegir participar en euskera o castellano y para resolver las 
pruebas únicamente se usa el ingenio, la destreza mental, el trabajo en equipo y la 
habilidad. 

Al ser un juego de inteligencia y habilidad, no todo el mundo es capaz de superarlo en 
el tiempo establecido, de ahí el reto. 

Se trata de una actividad que suma y aporta valor a la oferta turística de la localidad y 
de la zona, atrae tanto a turistas como a vecinos/as de la comarca dispuestos/as a 
enfrentarse a sus pruebas.  

Itsaso está muy contenta de haber puesto en marcha este proyecto ya que gracias a él 
“la gente conoce un poco mejor el pueblo de Etxalar, sobre todo su historia reciente a 
través del juego”. 

Pone todo su empeño para que las personas participantes pasen una hora increíble 
olvidando todo lo cotidiano y sobre todo para que disfruten de la experiencia.  

Antes de poner en marcha esta iniciativa, Itsaso y su hermana Irune ya eran conocidas 
por su carrera musical ya que ambas son unas afamadas trikitilaris, 
(https://es.elizagoienahizpak.com/biografía), Itsaso incluso ha estado de gira con el 
gaitero Carlos Nuñez.  

.   

 

 


